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7P 14.09.2026 - 17.09.2

Montag, 14.09.2026

Goldige Fische panierte Fischfigur aus
geformt in Knusperpanade (Gl, GI1
Frihlingsplree

Gestampfte Salzkartoffeln mit Mohrenwlrfeln u
Brokkoli (Mi)
Mischgemlise aus Erbsen und Karottenwiirfeln

Riesen-Rosti "vegetarisch"
GroBer Rosti mit einer Auflage aus Br
Paprikawdirfeln in einer KasesoBe, mit
bestreut (Mi, Se)

Dienstag, 15.09.2026

Schweineschnitzel i MG "
Salzkartoffeln \
Broccoliroschen
Braune RahmsofBe

"Vit"-Schnitzel :
Gemuseschnftzel aus ag '
Panade ‘
Salzkartoffeln

Broccoliréschen

Braune Rahn
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Mittwoch, 16.09.2026

Chili con Carne _
Rinderhackfleischtopf mit Kidney-Bohne
Zwiebeln und Paprika

Parboiled Langkornreis

Frihlingsrolle "vegetarisch"
gefullt mit einer schmackhaft gewlirzten Mischu
verschiedenen frischen Gemusesorten | (Gl,

Parboiled Langkornreis

GemiisesoBe "siB-sauer" '
Fruchtige Asia-SoBe mit Paprika, Ana
Keimlingen, Mu-Err-Pilzen und gelben
sauer abgeschmeckt (Sa)

Donnerstag, 17.09.2026

Erbsensuppe .
mit Kartoffeln, Karotten, Seller}e uhd Py

geraucherter Speck und geschmtte
Schwein

Vegetarische Karto;:
Samige Kartoffelsupp
Sellerie, mit Petersilie
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17, 21.09.2026 - 24.09.2C

Montag, 21.09.2026

KapernsoBe
Salzkartoffeln

Karottenscheiben

Gemiise-Stabchen - (Gl, GI1, Mi, Ei
Salzkartoffeln ot
Helle SoBe (Mi)

Dienstag, 22.09.2026

Lasagne Bolognese mit Rindfleisch

Nudel-Brokkoli-Auflauf “vegetarisdh"
Auflauf aus Schneckennueln und
K&sesoBe, liberbac aﬂ |

Mittwoch, 23.09.: )2

Reispfanne mit Hahnc
Tzatziki

und Kldrae.
Tzatziki’
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Donnerstag, 24.09.2026

Chicken-Nuggets
Steakhouse frites
Gemiusenuggets (Gl, GI1, Ei,
Steakhouse frites
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Allergiehinweislegende Zusatzstoffe
Gl: Gluten A: mit Antioxidationsmittel

Gl1l: Weizen N: mit N

Ei: (Huhner-) Ei

Fi: Fisch

Mi: Milch & -produkte
Sf-Sent

Se: Sellerie
Gl4: Hafer
Sa: Soja

Sm: Sesam

dass auf der Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung nicl
mit allergenen Bestandteilen stattfinden.
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17 28.09.2026 - 01.10.2026

Montag, 28.09.2026

Schaschlikpfanne - gewiirfeltes Schweinefleisch in pikanter
TomatensoBe mit Zwiebeln, Speck und Paprika (Se), (A, Ny
Toastbrot |

Kaiserschmarrn
VanillesoBe (Gl, C

Dienstag, 29.09.2026

Rindfleischkl6Bchen "Kottbullar"
Spiralnudeln
Bunte Spiralnudeln

Veggie "Bullar" - veg'
Weizenbasis "Kottbull
Spiralnudeln

Bunte Spiralnudeln

Mittwoch, 30.09.202
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Donnerstag, 01.10.2026

Fischfrikadelle aus nachhaltiger Fischwirtschaft (G, GI1, Fi)
Kartoffelpiiree (Mi) |
Mischgemiise aus Erbsen und Karottenwd(irfeln

Gemuseschnitzel
Kartoffelpuree
Mischgemise
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17 05.10.2026 - 08.10.2026

Montag, 05.10.2026

Gefligel-Cevapcici

Krauterkartoffeln
Tomaten-Mozzarella-SoBe (Mi)
Frahlingsrolle "vegetarisch"
Krauterkartoffeln

GemusesoBe "suB-sauer" - Fruchtige Asia-
Ananas, Mungobohnen-Keimlingen, Mu-Err-
Mohren, typisch siB-sauer abgeschmeckt

Dienstag, 06.10.2026

Gyros-Auflauf
Typisch griechisch gewu. t
Sauerrahm und Kase ube _-b :

Parboiled Langkorn

Veggie-Ballchen "Fre
Vegetarische Ballchen
fnschen Joghurtsof:’:e
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Donnerstag, 08.10.2026

Rindergulasch mit Karottenscheiben in RahmsoBe (Mi, Se)
Spiralnudeln (Gl, GI1, Ei, Sa, Sf, Sm, Lu) >
Fusilli Vollkorn-Spiralnudeln (Gl, GI1, Ei) o

Kaisergemuse aus Karotten, Broccoli und Blumenkohl

Riesen-Rosti "vegetarisch" (Mi, Se)

4 von 5 10.09.2026, 17:06



